
Wir danken den folgenden Sponsoren

Sie wollen die Veranstaltung unterstützen?
Telefon 0375 - 28 14 03

SONNENBLUMENLAUF 2022

Sportpark Ostra 
Platz 6 am Rudolf-Harbig-Weg 
01067 Dresden 

www.laufend-gegen-krebs.de

Eine Veranstaltung von

ABLAUF & INFORMATION

13:00 Uhr Sonderstartzeit für Schulen
16:00 Uhr Eröffnung des Hauptlaufs und Grußworte

anschließend bis 18:30 Uhr Kinder-, Familien-, Team- und 
Einzellauf

Laufender Einstieg möglich, ein Lauf für alle!

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde und kann seine 
persönliche Laufleistung auf einer Karte verewigen, die am 
Ende der Veranstaltung mit einem Luftballon in den Himmel 
steigt.

Außerdem erhalten alle Läufer eine Sonnenblume als Zeichen 
der Hoffnung und der Zuversicht.

Mittwoch, 22. Juni 2022
von 16:00 bis 18:30 Uhr

Spendenkonto
IBAN 	 DE33 8704 0000 0255 0671 03
BIC 	 COBADEFFXXX
Verwendungszweck: Spende Sonnenblumenlauf

Parken: die Sportler- und Besucherparkplätze P1, P2 und P3 an 
der Pieschener Allee dürfen kostenfrei genutzt werden.

MIT ELEKTRONISCHER RUNDENERFASSUNG!

 
Sportanlagen
1 Heinz-Steyer-Stadion
1a Zentralkasse
2	 Öffentliche	Sport-	und 
	 Bewegungsfläche	
3	 Funktionsgebäude	
4	 Fechtergebäude	
5	 BallsportARENA	Dresden

Sportpark Ostra
Orientierungsplan

Legende 6	 Fußballplatz/
	 Leichtathletikanlage
7	 Rollschnelllaufbahn
8	 JOYNEXT	Arena
9	 Eisschnelllaufbahn
10	 Faustballplätze
11	 Fußballplatz
12	 Fußballplatz
13	 Tennisplätze
13a	 Beachvolleyballplätze

13b	 Funktionsgebäude
14	 Rollkunstlaufbahn	
14a	 Funktionsgebäude
15	 Fußballplatz
16	 Rugby/Cricket/Baseball
17	 Rugby/Cricket/Baseball
18	 Fußballplatz
19	 Werferplatz
20	 Fußballplatz	
21	 Fußballplatz

 Besucher/Sportler

 Besucher/Sportler

 Besucher/Sportler

	 Kurzzeitparker

	 Behinderten-
	 parkplatz

	 DSC-Trainingshalle

Allgemeine Informationen
	 Servicepunkt

	 WC

	 Behindertentoilette

	 Gaststätte

	 Öffentliche	Grillplätze

	 Behindertengerechter	Zugang
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Open-Air Gelände 
„RINNE DRESDEN“

Alberthafen
Linie 10

Krankenhaus Friedrichstadt
(Sportpark Ostra)
Linie 10, 94

A4
Bahnhof 
Dresden Mitte

Zentrum

Betriebshof

Messering
Linie 10

Trainingszentrum	
SG	Dynamo	Dresden

Messering

Messering

Messering

Schlachthofstraße

Pieschener Allee

Magdeburger Straße
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Pieschener Allee

Magdeburger Straße

Kongresszentrum 
Linie 6, 11

Walking People

P1

P2

P3

P4
P6

P5

9

P

22	 DSC-Trainingshalle
23	 Fußballplatz
24	 Sportschulzentrum
	 (Sportoberschule/-gymnasium)
25	 Nachwuchs	Akademie	
	 SG	Dynamo	Dresden	e.V.

Parkplätze
	 Behindertenparkplatz	

	 Parkplatz

www.dresden.de/sport

Herausgeberin:	Landeshauptstadt	Dresden,	Eigenbetrieb	Sportstätten	Dresden,	Gestaltung	Hi	Agentur	e.K.
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Haltestelle Kranken-
haus Friedrichstadt:  
Linien 10, 94

Haltestelle Kongress-
zentrum:  Linien 11, 6

S-Bahn: Dresden-Mitte

unterstützt durch den Hauptsponsor

unterstützt durch

Mit freundlicher Unterstützung 
der Landeshauptstadt Dresden



SONNENBLUMENLAUF 2022UNTERSTÜTZTE PROJEKTE

Sporttherapie von Sonnenstrahl e. V. Dresden
Der Bewegungsdrang von an Krebs erkrankten Kindern ist 
trotz tiefer Einschnitte in ihre körperliche Verfassung und den 
anstrengenden Therapien 
kaum zu bremsen. Wäh-
rend der Zeit der statio-
nären Behandlung sind 
ihre Bewegungsräume je-
doch stark eingeschränkt 
und  müssen erst wieder 
trainiert werden. Durch 
Aktivität sollen die be-
troffenen Kinder selbst 
am Heilungsprozess teilhaben, so dass sie die behandlungs-
bedingten Nebenwirkungen besser tolerieren und sich mit der 
Erkrankung auseinandersetzen können. Aus diesem Grund gibt 
es für betroffene Kinder und Jugendliche die Möglichkeit an 
der Sporttherapie teilzunehmen, um Muskeln aufzubauen und 
Konditionsschwächen zu trainieren. (Bild und Text: Sonnenstrahl e. V.)

Informationspunkte im ländlichen Raum
Außerhalb größerer Städte sind Angebote für Krebspatienten 
und deren Angehörige oft nur vereinzelt vorhanden. Mit Hilfe 
der im ländlichen Raum vorhandenen Strukturen möchte die 
Sächsische Krebsgesellschaft diesen Zustand ändern und zu-
sammen mit ihren Partnern zu einer Verbesserung der Situa-
tion von Tumorpatienten und ihren Angehörigen im ländlichen 
Raum beitragen.

Wohngemeinschaftsprojekt
Das Ziel des Projektes besteht in der Schaffung einer Wohn-
gemeinschaft für Betroffene und Angehörige in einer alters-
gerechten Wohnumgebung, um möglichst lange ein selbst-
ständiges Leben in Gemeinschaft mit anderen Betroffenen und 
deren Angehörigen zu gewährleisten. Dies schafft die Möglich-
keit zu gegenseitiger Hilfe und Unterstützung und soll helfen, 
den Umgang mit der Krebserkrankung zu erleichtern.

Die Sächsische Krebsgesellschaft lädt Sie - nach Läufen in Leip-
zig und Chemnitz - nun zum ersten Mal zu „Laufend gegen 
Krebs“ nach Dresden ein.

Der Lauf steht unter dem Motto Sonnenblumenlauf. 
Die Sonnenblume steht als Symbol für Lebenswille und 
Lebensfreude. Das Prinzip: Sie laufen einzeln oder im Team so 
viel, wie Sie wollen oder können. Für jede Runde zahlt ein von 
Ihnen gewonnener Sponsor (oder Sie selbst) einen Beitrag. Mit 
Ihren Spenden unterstützen Sie die links abgebildeten Projekte.

Ob Sportverein, Firma, Schule - wir freuen uns auf Ihre 
Teilnahme! 

Für eine optimale Vorbereitung der Veranstaltung bitten wir 
um Ihre Voranmeldung unter  

www.laufend-gegen-krebs.de/teilnehmen 
Vielen Dank!

Wir laden besonders Unternehmen und Unternehmer ein, 
Läufer und Laufgruppen zu unterstützen und damit die Projekte 
im Kampf gegen den Krebs finanziell zu fördern. Helfen Sie so, 
zu helfen.

Ob mit einem eigenen Team beim Teamwettbewerb oder als 
Sponsor des Kinder- und Familienlaufs, in jedem Fall profitie-
ren Sie von zahlreichen Werbemöglichkeiten und umfassender 
Kommunikation dieses Ereignisses. Wir würden uns freuen, Sie 
als neuen Partner begrüßen zu dürfen.

Gern informieren wir Sie zu den  
Möglichkeiten des Sponsorings!
Anschrift	 Sächsische 
	 Krebsgesellschaft e. V.
	 Schlobigplatz 23
	 08056 Zwickau
Telefon	 0375 - 281403
E-Mail	 info@skg-ev.de

Bild © S-F / shutterstock.com
/laufendgegenkrebs


